
受付

チェックポイント

チャレンジコースの日本庭園

記念写真

　１１月８日(土)昭和記念公園(東京)にてウォーキングイベントを開
催しました。
　今年は、チャレンジコース(約７㎞)、と一般コース(約５㎞)に分か
れてのウォーキング。くもりの予報が転じて朝から晴れとなり、歩い
ていると少し汗ばむほどの気候でした。紅葉が見頃で、噴水の両側
にあるイチョウ並木は圧巻でした。
　チェックポイントでは、「わんちゃん」がお出迎え。ラリーカードに
スタンプをもらい、クイズの問題とキーワードをチェックして、お菓
子をもらったり、じゃんけんで商品ゲット。大人も子供も笑顔でした！
チャレンジコースでは、日本庭園をコースに盛り込み、庭園内はもみ
じが真っ赤に染まって鮮やかでした。
　日本の秋を感じる風景はやっぱり良いですね。
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START

ハイ！
ポーズ！

集合～！

ワンちゃん
こっち向いて～

ピース！

お弁当
広げて

お疲れ様
　でした

GOAL

クイズの問題・解答

キーワードクイズの解答

Q1 イチョウの実は、なに？
A1 ぎんなん

Q2 イチョウの花は、どんな花？
A1 白い花

Q3 もみじが紅葉すると何色になる？
A1 赤

A　 こ  う  よ  う
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