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神奈川・横須賀市

森の中に明治時代の
レンガ造りの要塞が残る
不思議アイランド

横須賀市沖に浮かぶ、周囲約1.6kmの無人島。
幕末・明治時代から旧日本軍の要塞として使われ、一般人は立ち入りできなかったため、
手つかずの自然が残っています。また歴史遺産、切り通しに隠された兵舎、レンガ積みの
トンネルなどが長い年月をかけて「自然」に溶け込み、幻想的な風景を醸し出しています。

東京湾の無人島  猿島へ

　三笠桟橋を出航して潮風に
吹かれること約10分で、●1 猿
島桟橋に到着。少し揺れる長
い桟橋から見上げる猿島は深
い緑の木々が生い茂りミニジャ
ングルのようで、冒険心をそそ
ります。
　砂浜（海水浴客で賑わう）の
先には広 と々した●2 ボードデッ
キと、猿島の歴史などを紹介し
ている売店を備えた管理棟が
あります。

　緩い坂道を上っていくと明治

時代に建てられた煙突のある
●3発電所があります。さらに進
むと一瞬に時空を超えてあたり
が一変し、現代？それとも過
去？と戸惑うような苔むす石垣
と岩壁を掘り抜いて造られたレ
ンガ造りの要塞施設が並ぶ●4
切り通しにでます。ここは鬱蒼
とした木々に覆われ、夏の日差
しも和らいでいます。
　その幻想的な小道の突き当
たりを曲がると、●5レンガ造り
のトンネルの入り口にでます。

薄暗い90mに及ぶトンネルの冷
気がとても気持ちいいです。

　大小のトンネルを抜けてT字
路を左に行き、砲台跡を過ぎ
て、海への100段ほどの階段を下
ると日蓮がこもって修行をしたと
いう●6 日蓮洞窟があります。
　階段を上って来た道を途中
まで戻ってから案内板に沿って
進むと、横浜ベイエリアや房総

半島までが一望できる●7 オイ
モノ鼻広場に到着。

　広場から来た道を戻りT字
路を左に行きちょっときつい階
段を上って行くと、横須賀港を
一望できる●8 展望台広場に到
着。ここから道なりに山道を桟
橋方面へ歩くと最後の●9 広場
に到着。階段を下るとボード
デッキ・管理棟にでます。夏は
シャワー（有料、温水なし）が
使えるので汗を流すのも良いで
しょう。　
　ゴールは目の前です。

猿島桟橋から
無人島へ上陸！

時空散策路。要塞から
レンガのトンネルへ

神秘の洞窟見学と
ベイエリアを望む広場へ

浦賀水道沿いの絶景を
楽しみながらゴールへ

切り通し
外部から要塞施設を見えにくくするため、高い壁が
できるように山を切り開いた道。道の両側はタブの
木やツタで覆われた石垣の壁になっている。その
壁を掘り抜きレンガなどで造られた兵舎や弾薬庫
などが、壁沿いに今も当時の姿をとどめている。

4

猿島桟橋
島の唯一の出入り口。長い桟橋からは透き通る
海の底が見える。

1 ボードデッキ
砂浜を見下ろすボードデッキ。管理棟には海水
浴期間限定のシャワールームあり。売店は営業
日要確認。トイレはここ1か所のみ。

2 発電所
明治28年完成。当時は石炭を焚いて蒸気で発
電機を回していた。

3

レンガ造りのトンネル5

日蓮洞窟
古代住居跡の洞穴。嵐で漂流した日蓮聖
人がこもり修行したと伝えられている。現在
は磯の周辺は立入禁止。洞窟の中には入
れないが、外から見学できる。

6 広場
横須賀市街を望める広場。まるで蜃気楼の
よう・・・。
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■取材協力・コース資料：横須賀市環境政策部公園管理課・（株）トライアングル
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ボードデッキ・管理棟

レンガ造りのトンネル

オイモノ鼻広場 ■猿島DATA：横須賀沖1.7kmに位置
する横須賀市管理の公園。面積は横
浜球場グラウンドの約4倍。標高約
40m。周囲約1.6km。

森の中、少 の々アップダウンは覚悟を。
でもすべて歩きやすい小道です。

猿島は、耐潮性が強い
「スダジイ」や、高さ20m
にもなる「タブ」などの原
生林で覆われています。

■アクセス
京浜急行「横須賀中央駅」から徒歩15分の「三笠
桟橋」より船で10分、猿島桟橋へ。
●乗船料（往復）：大人/1,300円、小学生/650円
●運航時間（夏期）：行き8：30～16：30、帰り8：45～
　17：00　（注）夏は海水浴客で夕方の帰り便が
　混雑する。
※乗船料とは別に「猿島公園入園料」（中学生除く15
歳以上200円、小・中学生100円）が、横須賀市によ
り徴収される。

■船、バーベキューのお問い合
わせ・予約は、
　（株）トライアングル
　Tel.046-825-7144
　ホームページ
　https://www.tryangle-web.
　com/sarushima.html

プ チ 情 報

「仙人杖」あります

島内散策に
便利な杖の
無料貸し出
しも。子ども
用もある。

プ チ 情 報

「海水浴」
「バーベキュー」も
海水浴は7月中旬～８月末
まで。バーベキューは食材を
持っていき、機材は島のレ
ンタルショップで借りられる。

スタート/ゴール

4
85

同列にレンガを長手と小口交互に並べるフラ
ンス積みレンガ建造物。内部は敵に出口付近
を見せないよう傾斜させているため日差しが入
らず暗い。そのため誰かと手を繋ぎたくなること
から「愛のトンネル」の通称も。
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